
АСОУ.	Тестирование	учителей	
 

 
 

Инструкция по прохождению тестирования  
 

 

 

Открыть портал Госуслуг 

Московской области 

https://uslugi.mosreg.ru. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Войти в Школьный портал 

Московской области (ШПМО), 

используя свою учетную запись 

ЕСИА или подтвержденную 

учетную запись ШПМО. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Во вкладке «Приложения» 

ШПМО найти приложение 

«Цифровые тренажёры», 

открыть его.. 
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… и принять условия (если 

система об этом просит). 

 

 

 

 

В открывшемся окне щёлкните 

по кнопке “Диагностика АСОУ” 

 

Выберите свой предмет из списка. 

Щёлкните по нему. 
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Выполняйте тест (не  

забывайте нажимать кнопку 

“Ответить” после каждого 

введённого ответа) 

 

Когда ответ будет принят, 

переходите к следующему 

вопросу стрелкой ‘вправо’ 

 

Обратите внимание: если 

после начала тестирования вы 

видите серый пустой экран, 

щёлкните по иконке с 

изображением лупы в правом 

верхнем углу, введите в поле 

ввода слово ‘Тест  (по-русски), 

нажмите Enter и откройте 

предложенный тест. 

 

 

 
В задании с числовым ответом 

введите ответ с помощью 

клавиатуры (учитывая 

необходимое округление)  
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В пошаговом задании ответьте 

на вопросы на каждом шаге.  

Чтобы перейти к следующему 

шагу после ответа, 

используйте кнопку “Далее”  

 

 

 

В заданиях, где требуется 

перечисление нескольких 

элементов (цифр/букв), они 

должны вноситься по очереди без 

пробелов и знаков препинания  

 

 

 

 

 

После ответа на все вопросы 

теста удостоверьтесь, что у  

Вас не осталось неотвеченных 

вопросов.  

Завершите выполнение теста 

кнопкой “Завершить”. 

 

 

 

ВАЖНО. Просим работать с компьютеров и планшетов (не смартфонов) с помощью 

рекомендованных браузеров: Chrome, Firefox, Edge 

 

Техническая поддержка: +7 499 430-05-04 

(пн-пт: 9:00 – 18:00; сб: 10:00 – 15:00) 
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Инструкция по просмотру результатов тестирования  

 

 

Выполните все пункты с 1 по 6 

из инструкции по входу в 

тестирование (см. выше) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ознакомьтесь во своими 

результатами в открывшемся 

индивидуальном протоколе. 

 

 

 

 

ВАЖНО. Просим работать с компьютеров и планшетов (не смартфонов) с помощью 

рекомендованных браузеров: Chrome, Firefox, Edge 

 

Техническая поддержка: +7 499 430-05-04 

(пн-пт: 9:00 – 18:00; сб: 10:00 – 15:00) 


