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Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Подготовка к олимпиадам по экологии» (далее - Программа) реализует  естественнонаучную направленность.

Тип Программы – модифицированная.

Уровень Программы – продвинутый.

Программа разработана в соответствии с нормативно-правовыми документами, регулирующими педагогический процесс в области дополнительного образования.

Нормативно-правовые основания

1. Конвенция о правах ребенка. Принята Генеральной Ассамблеей Организации Объединенных Наций, 20 ноября 1989 г. – ЮНИСЕФ, 1999.

2. Конституция РФ.

3. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».
4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.11.2018 г. № 196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам».

5. Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы) (Приложение к письму Департамента государственной политики в сфере воспитания детей и молодежи Министерства образования и науки РФ от 18.11.2015 № 09-3242). 
6. Письмо Минобрнауки РФ от 11.12.2006 № 06-1844 «О примерных требованиях к программам дополнительного образования детей».
7. Общие требования к определению нормативных затрат на оказание государственных (муниципальных) услуг в сфере образования, науки и молодежной политики, применяемых при расчете объема субсидии на финансовое обеспечение выполнения государственного (муниципального) задания на оказание государственных (муниципальных) услуг (выполнения работ) государственным (муниципальным) учреждением (утверждены приказом Министерства образования и науки РФ от 22.09.2015 № 1040).

8. Приложение к письму Департамента государственной политики в сфере воспитания детей и молодежи Министерства образования и науки РФ от 14.12.2015 № 09-3564 «О внеурочной деятельности и реализации дополнительных общеобразовательных программ».

9. Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».

10. Инструктивное письмо Министерства образования Московской области от 26.08.2013 № 10825 – 13 в/07 «Об изучении правил дорожного движения в образовательных учреждениях Московской области».
Программа построена на основе следующих методических материалов:

-
программы Всероссийской олимпиады школьников по экологии; 

-
авторских методических разработок для проведения теоретических занятий: статей, подборок задач, опорных конспектов по различным темам;

-
типовых методических разработок для проведения практических занятий по биологии;

-
интерактивных материалов для дистанционной части Программы. 

Актуальность программы. Экология, как обязательный предмет в настоящее время  в школах не изучается. Но в школьном туре Всероссийской олимпиаде школьников по экологии обучающиеся могут принимать участие с 5 класса. С 7 класса обучающиеся принимают участие в олимпиаде по экологии на муниципальном уровне. Для того, чтобы  подготовить обучающихся к участию в этих олимпиадах и написана данная программа. Она основана на использовании уже имеющихся у обучающихся  знаний по экологии, географии.  Междисциплинарный характер экологии позволяет при выполнении проектно-исследовательских работ использовать на практике знания из многих естественнонаучных и гуманитарных дисциплин. Это обстоятельство способствует формированию единой картины мира у обучающихся. Кроме того,  существует необходимость объединения разрозненных экологических знаний, получаемых обучающимися в разных предметных областях, в единую систему, которая бы способствовала формированию экологического мировоззрения и экологической культуры личности. 

Актуальность настоящей программы заключается в том, что современное экологическое образование реализует потребности общества в решении проблемы выживания, охраны природной среды, а также ориентирует на созидание ключевых нравственных и других ценностей цивилизации. 

Педагогическая целесообразность. Под экологическим образованием подразумевается непрерывный процесс обучения, воспитания и развития, направленный на формирование общей экологической культуры и ответственности. Программа «Подготовка к олимпиадам по экологии» адресована школьникам 5-8  классов, она предполагает изучение экологии на уровне явлений,  изучения их сущности, выявления их закономерностей. Большое значение для изучения сущности явлений имеет проведение экскурсий на природу, поэтому в программу включены природоведческие экскурсии.
Новизна и отличительные особенности Программы заключается в очно-дистанционной форме её реализации. Часть учебных часов обучающиеся получают дистанционно, через интернет. Для использования дистанционной поддержки программы есть несколько причин.
1. Сокращение очных часов и замена их работой по сети создаст условия для обучения в творческом объединении обучающимся из отдалённых школ. Это особенно актуально в связи с объединением муниципалитетов Железнодорожный и Балашиха.

2. Программа адресована одарённым обучающимся, которые загружены учёбой. Выполнение части учебной программы дистанционно позволит сэкономить время и сделать обучение более эффективным. Кроме того, дистанционные формы позволяют сделать обучение дифференцированным, что актуально при работе с разновозрастной группой.

3. Дистанционные формы предполагают активное использование компьютера и интернета. Современные школьники умеют пользоваться электронной почтой, поисковыми системами, социальными сетями и т.п. Опора на сетевые ресурсы позволит сделать курс современным и более интересным для обучающихся.

Для перехода творческого объединения на очно-дистанционную форму обучения имеются необходимые возможности:

1. У городского методического объединения учителей биологии и экологии есть свой сайт для профессионального общения. На этом сайте будет создан раздел, в котором размещаются материалы для дистанционного обучения. 
2. Дистанционные работы учащиеся выполняют со своих домашних компьютеров и высылают педагогу по электронной почте.
В дистанционной форме могут выполняться учебные задания следующих типов:
1. Требующие использования сети интернет.
2. Интерактивные упражнения, тренировочные и контрольные тесты.
3. Самостоятельное освоение теории.
4. Сдача педагогу выполненных заданий (подборок задач для закрепления теории) и обсуждение заданий.

Адресат Программы, возрастные особенности. Программа «Подготовка к олимпиадам по экологии» адресована школьникам 5-8 классов. Обучающиеся этого возраста - это младшие и средние подростки, которые находятся в активной стадии формирования собственной личности. По этой причине в программу включены занятия профориентационной направленности. Обучающиеся знакомятся с профессиями, связанными с экологическими исследованиями, с исследованиями окружающей среды.
Цель программы: дополнительное образование обучающихся в области экологии, подготовка к участию в олимпиадах и других интеллектуальных соревнованиях.

Задачи программы:

образовательные: углубить знания обучающихся по экобиологии, научить их проводить инструментальные наблюдения, фиксировать и анализировать их результаты, сформировать знание о деятельности и способах ее организации при системном изучении объектов, исследовать объекты методом системного анализа, познакомить обучающихся с профессиями, связанными с экологией;

развивающие: совершенствовать общеучебные навыки, формировать навыки исследовательской работы, формировать системное мышление;

воспитательные: сформировать естественнонаучное мировоззрение.
Особенности организации учебного процесса
Режим реализации Программы

	Срок реализации Программы   
	· 2 года

	Язык преподавания
	· русский

	Форма организации педагогического процесса
	· занятие

	Форма обучения
	· очная

	Возраст обучающихся
	· 11-14 лет

	Количественный состав группы
	· 14 человек

	Состав группы 
	· постоянный, разновозрастный

	Количество учебных часов
	в неделю
	в год

	
	· 6
	· 216


Форма организации образовательного процесса: групповая.
Типы занятий: комбинированный, теоретический, практический, диагностический. 

Формы организации учебного занятия: беседа, практическое занятие, лабораторное занятие, лекция, тренинг, экскурсия. 
I. Формирование контингента:

Контингент формируется в соответствии с уровнем мотивации обучающихся к изучению экологии и мотивации участия в интеллектуальных соревнованиях по экологии. Принимаются обучающиеся 5 - 7 класса, высокомотивированные, проявившие способности на олимпиадах школьного, муниципального уровня, призёры и победители олимпиад.

Прогнозируемые результаты в конце освоения программы.
Общенаучные знания системного анализа, предметные знания об особенностях жизни как формы существования материи, о фундаментальных понятиях экологии; об основных теориях экологии,  о соотношении социального и биологического в эволюции человека; основных терминов, используемых в экологической литературе; расширенные знания по экологии животных и растений, знание общих закономерностей жизни, основных достижений отечественной и мировой науки в области экологии, представление об эволюции органического мира и понятие ноосферы.

Умение пользоваться научными методами, обобщениями, знанием  экологических закономерностей; давать обоснованную оценку новой информации по экологическим вопросам; решать экологические задачи олимпиадного уровня, работать с учебной и научно-популярной литературой.

Системное видение предмета, умение выделять главное, видеть сущность наблюдаемого явления, выявлять причинно-следственные связи, системно организовывать собственную деятельность и умение исследовать объект методом системного анализа.
Формы контроля итогов реализации программы.

Показателем результативности обучения является успешное выступление обучающихся на турнирах, олимпиадах и конкурсах, выполнение учебно-исследовательских работ. Лучшие обучающиеся могут стать призёрами и победителями региональных олимпиад.
ПЕРВЫЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ
УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ  ПЛАН

	№
	ТЕМА
	количество

учебных часов
	формы контроля

	
	
	всего
	теория
	практика
	

	1. 
	Введение . Экология как наука.

Техника безопасности при проведении занятий.
	6
	2
	4
	опрос

собеседование

	2. 
	Влияние света на растения.
	12
	4
	8
	тестирование

	3. 
	Влияние тепла на жизнь растения
	12
	4
	8
	решение задач,

тестирование

	4. 
	Экологические группы растений по отношению к воде.
	10
	4
	6
	тестирование

	5. 
	Газовый состав воздуха, как экологический фактор
	6
	2
	4
	решение олимпиадных заданий.

	6. 
	Приспособления растений к опылению и распространению семян.
	6
	2
	4
	решение олимпиадных задач.

	7. 
	Влияние почвы на жизнь растения
	10
	4
	6
	решение проблемных ситуаций.

	8. 
	Биотические взаимодействия растений
	26
	10
	16
	тестирование.

	9. 
	Приспособления растений к сезонам года
	16
	8
	8
	тестирование.

	10. 
	Растительные сообщества
	28
	14
	14
	решение задач

	11. 
	Охрана растений
	10
	4
	6
	собеседование

	12. 
	Экология  животных
	24
	12
	12
	практикум

	13. 
	Взаимоотношения между живыми организмами
	22
	10
	12
	решение олимпиадных заданий.

	14. 
	Абиотические факторы среды, их влияние на животных
	22
	10
	12
	решение олимпиадных заданий.

	15. 
	Охрана животных 
	4
	2
	2
	тестирование

	16. 
	Итоговая конференция
	2
	
	2
	

	
	Итого
	216
	92
	124
	


СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ ПЕРВОГО ГОДА ОБУЧЕНИЯ
1. Введение . Экология как наука. 6ч.

Теория. Экология, объект, предмет и методы изучения. 
Практика. Практическое значение для человечества экологических исследований. Решение практических задач.

2. Влияние света на растения. 12 ч.

Теория. Свет и фотосинтез. Влияние света на рост и цветение растений. Свет как экологический фактор. Экологические группы растений по отношению к свету. Приспособление растений к меняющимся условиям освещения.
Практика. Изучение потребностей в количестве света у растений своей местности. Лабораторная работа. Изучение строения листьев светолюбивого и тенелюбивого растений под микроскопом. Под микроскопом изучаются микропрепараты листьев камелии и герани .

3.Влияние тепла на жизнь растения 12 ч 

Теория. Тепло как необходимое условие жизни растений. Значение тепла для прорастания семян, роста и развития растений. Температура как экологический фактор. Разнообразие температурных условий на Земле. Практика. Знакомство с тепловыми поясами. Изучение теплолюбивых растений своей местности. Экологические группы растений по отношению к теплу. Приспособления растений к различным температурам. Выделение тепла растениями. Зависимость температуры растений от температуры окружающей среды.

4.Экологические группы растений по отношению к воде. 10ч.

Теория. Вода как необходимое условие жизни растений. Значение воды для питания, охлаждения, расселения, для прорастания семян, роста и развития растений. Влажность как экологический фактор. Экологические группы растений по отношению к воде. Приспособление растений к различным условиям влажности.

Основные понятия: влажность, вода — необходимое условие жизни, влаголюбивые растения, засухоустойчивые растения, суккуленты, орошение, осушение.

Практика. Изучение приспособленности растений своей местности к условиям влажности. Лабораторная работа. Знакомство с водными, влаголюбивыми и засухоустойчивыми растениями. По гербарным экземплярам проводится работа, в ходе которой выявляются особенности строения растений с разным отношением к влаге.
5. Газовый состав воздуха как экологический фактор. 6ч.
 Теория. Газовый состав и движение масс воздуха как экологические факторы в жизни растений. Значение для растений азота, кислорода и углекислого газа. Приспособление растений к извлечению азота, кислорода и углекислого газа из воздуха.
 Практика. Решение заданий по теме. Отработка теоретического материала на конкретных примерах. 
6. Приспособления растений к опылению и распространению плодов и семян. 6ч.


Теория. Знакомство с приспособлением растений к опылению и распространению ветром.

Практика. Лабораторные работы. Изучение приспособлений растений к опылению и распространению ветром. (Изучение проводится по коллекции плодов и семян с помощью лупы). 
7. Влияние почвы на жизнь растений. 10 ч.


Теория. Почва как необходимое условие жизни растений. Виды почв. Состав почвы. Экологические группы растений по отношению к разным свойствам почв. Плодородие почв. Действия человека, влияющие на качество почв. Основные понятия: минеральные и органические вещества почвы, гумус, почвенное питание, плодородие почвы, солевыносливые (солеустойчивые) растения, органические и минеральные удобрения, эрозия почв.

Практика. Влияние механического состава почвы на прорастание семян, рост и развитие проростков. (Проращиваются семена, например, фасоли, в типах почвы: песке; глине; почве, принесенной из сада или с огорода. В ходе работы доказывается, что сроки прорастания семян и развития проростков зависят от типа почвы.)
8. Биотические взаимодействия 26 ч.
Теория. Взаимное влияние животных и растений. Значение животных для опыления и распространения растений. Значение растений для животных. Растительноядные животные, растения-хищники, животные- опылители и распространители семян растений. Прямое и опосредованное влияние растений друг на друга. 

Практика. Лабораторная работа "Способы распространения плодов и семян." С помощью коллекции плодов и семян под лупой изучаются приспособления семян и плодов к распространению животными. Лабораторная работа " Изучение защитных приспособлений растений." На гербарных экземплярах растений доказывается, что у растений имеется пассивная защита от поедания их животными. Изучение различных форм взаимодействия между растениями. Изучение конкуренции между растениями по отношению к различным экологическим факторам.

9. Приспособления растений к сезонам года. 16 ч.


Теория Приспособленность растений к сезонам года. Листопад и его роль в жизни растений. Озимые и яровые однолетники. Глубокий и вынужденный покой. 

Практика. Приспособление растений к сезонам года. Обучающиеся знакомятся с сезонными изменениями в жизни растений, наблюдают взаимосвязи растений в природе, находят доказательства влияния условий среды на живой организм. Изучение фенологических фаз растений и отслеживание влияния на них климата и погоды. Ведение дневника наблюдений.
10. Растительные сообщества. 28  ч.


Теория. Растительные сообщества, их видовой состав. Естественные и искусственные растительные сообщества. Устойчивость растительных сообществ. Взаимное влияние растений друг на друга в сообществе. Количественные соотношения видов в растительном сообществе. Строение растительных сообществ: ярусность, слоистость, горизонтальная расчлененность. Суточные и сезонные изменения в растительных сообществах.

Практика. Практическая работа. Изучение состояния сообщества пришкольного участка, городского парка, сквера и т. д. (Группами по3-5 человек обследуется состояние растительности на пришкольном участке, в парке, сквере и т. д., выясняется степень антропогенного влияния на растения.) Экскурсия. Строение растительного сообщества.
11. Охрана растений 10  ч.


Теория. Обеднение видового разнообразия растений. Редкие и охраняемые растения. Охраняемые территории. Основные понятия: редкие растения, охраняемые растения, Красная книга, охраняемые территории.

Практика. Практическая работа. Охраняемые территории России. С помощью пособия «Экология растений» и атласа с географической картой «Охрана природы России» обучающиеся знакомятся с разнообразием охраняемых территорий России и с охраняемыми растениями своей местности. По карточкам определяют редкие и охраняемые растения своей местности.
12. Экология  животных 24 ч
Теория. Экология животных как раздел науки. Биосферная роль животных на планете Земля. Наземная среда обитания. Животный мир суши. Особенность условий обитания и разнообразие животных тундры, лесов умеренной зоны, степей, саванн и прерий, пустынь, тропических лесов, горных областей.

Водная среда обитания. Условия обитания животных в воде. Отличия от условий обитания на суше. Приспособление животных к жизни в воде. Особенности жизни животных в морях и океанах, в пресных водоемах.

Почва как среда обитания животных. Животный мир почвы. Приспособления у животных к жизни в почве. Почвенные животные и плодородие почвы.

Живой организм как среда обитания животных. Приспособления у животных к жизни в живых организмах.

Практика (4 ч.) Лабораторная работа. Влияние сезонных изменений на развитие насекомых. Экскурсия. Условия обитания животных.
13. Взаимоотношения между живыми организмами 22 ч.
Теория. Животные и растения. Взаимное влияние животных и растений. Значение животных в жизни растений. Растения в жизни животных.

Взаимоотношения между животными. Внутривидовые взаимоотношения, связанные с размножением. Взаимоотношения между родителями и потомством. Групповой образ жизни, лидерство и подчиненность.

Животные и   микроорганизмы.   Роль   микроорганизмов   в   жизни   животных.

Бактериальные и грибковые заболевания животных.
Практика. Отношения между животными различных видов. Различные формы взаимодействия между животными. Пищевые связи. Хищники и жертвы. Отношения «паразит — хозяин». Нахлебничество. Квартирантство. Конкурентные и взаимовыгодные отношения между животными. Составление пищевых цепочек.

14. Абиотические факторы среды, их влияние на животных. 22 ч.
Теория. Отношение животных к свету. Свет как экологический фактор. Дневные и ночные животные. Особенности распространения животных в зависимости от светового режима. Значение воды в жизни животных. Вода как необходимое условие жизни животных. Влажность как экологический фактор. Экологические группы животных по отношению к воде. Приспособление животных к различным условиям влажности
Практика. Анализ научного текста. Поступление воды в организм животного и ее выделение. Значение тепла для жизнедеятельности животных. Температура как экологический фактор. Экологические группы животных по отношению к теплу. Холоднокровные и теплокровные животные. Реакции животных на изменения температуры. Способы регуляции теплоотдачи у животных.
Экскурсия. Условия обитания животных.

15. Охрана животных 4 ч.
Теория.  Рациональное использование и охрана животных. Прямое и косвенное воздействие человека на животных и его последствия. Причины вымирания видов животных. Охрана промысловых и редких видов животных. 
Практика. Анализ научного текста. Роль заповедников в охране животных. Значение Красной книги МСОП и Красной книги России в охране редких и исчезающих видов. По карточкам обучающиеся определяют редких и охраняемых животных. 
16. Итоговое занятие 2 ч.
Практика. По карточкам обучающиеся определяют редкие и охраняемые виды растений и животных. 
ВТОРОЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ  ПЛАН

	№
	ТЕМА
	количество

учебных часов
	формы контроля

	
	
	всего
	теория
	практика
	

	1. 
	Урбоэкология, как наука.

Мониторинг городской среды. Техника безопасности при проведении занятий.
	14
	6
	8
	тестирование

	2. 
	История экологии, как науки. Решение олимпиадных задач.
	6
	2
	4
	решение задач,

тестирование

	3. 
	Экологические факторы, их классификация. 
	2
	2
	
	тестирование

	4. 
	Закономерности действия факторов среды на живые организмы. Абиотические факторы среды. 
	14
	6
	8
	решение олимпиадных заданий.

	5. 
	Биотические факторы среды. Типы взаимодействий. Пищевые цепи, сети. Пирамиды. 
	20
	10
	10
	решение олимпиадных задач.

	6. 
	Экология человека
	28
	10
	18
	решение проблемных ситуаций.

	7. 
	Экология популяций.
	28
	14
	14
	тестирование.

	8. 
	Экосистемы и их компоненты. Круговороты веществ и энергии. 
	28
	12
	16
	тестирование.

	9. 
	Экологические сукцессии. 
	10
	4
	6
	решение задач

	10. 
	Устойчивое развитие человечества. Охрана природы. Международное сотрудничество в области обеспечения экологической безопасности. 
	16
	8
	8
	собеседование

	11. 
	Экологический мониторинг атмосферы, водоёмов, почв, природных сообществ. 
	20
	10
	10
	практикум

	12. 
	Создание исследовательской работы.
	10
	2
	8
	написание исследовательской работы

	13. 
	Овладение навыками публичного выступления и публичной защиты работы
	8
	2
	6
	презентация исследовательской работы

	14. 6
	Выступление на конференции
	2
	
	2
	защита исследовательской работы

	15. 
	Экскурсии
	10
	
	10
	отчёт по экскурсии

	16. 
	Итого
	216
	88
	128
	


СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ ВТОРОГО ГОДА ОБУЧЕНИЯ
1.Урбоэкология, как наука. 14ч.

Теория. Особенности адаптации древесно-кустарниковой растительности к условиям города. Значение озеленения города. Понятие интродукции. Орнитофауна города. Понятие «урбанизация». Антропоценозы. Урбосистемы, урбоценозы.
 Практика. Исследование шумового загрязнения. Исследование пылевого загрязнения. Решение тестовых заданий по теме для выявления уровня знаний.

2. История экологии, как науки. 6ч.

Теория. Вклад К. Линнея в экологию. Экологические представления в концепции Ж. Б. Ламарка.  Развитие биоиндикационных методов в начале 20 века. Труды В. И. Вернадского. Экосистемное мышление в классической экологии середины 20 в. 
Практика. Решение олимпиадных заданий.
3. Экологические факторы, их классификация. 2 ч.

Теория. Абиотические, биотические и антропогенные факторы. Периодические и непериодические факторы. 

4. Закономерности действия факторов среды на живые организмы. Абиотические факторы среды. 14 ч.

Теория. Понятие окружающей среды. Среда обитания. Водная, наземная, воздушная среды, почва. Живой организм как среда обитания. 

Важнейшие абиотические факторы. Закон экологического оптимума. Понятие организма. Экологическая пластичность. Стенобионты, эврибионты. Закон минимума Ю. Либиха. Закон толерантности В. Шелфорда. Понятие адаптации. Приспособленность к различным условиям обитания (в разных средах) животных и растений. Адаптивные свойства организмов в разных условиях существования. 
Практика. Решение заданий по теме. Общие привила решения олимпиадных заданий. Определение стенобионтов и эврибионтов по карточкам.
5. Биотические факторы среды. Типы взаимодействий. Пищевые цепи, сети. Пирамиды. 20 ч.

Теория. Экологическое взаимодействие (модель хищник — жертва, конкуренция, мутуализм (симбиоз), комменсализм, аменсализм, паразитизм). Трофическая структура экосистемы. Пищевые цепи и трофические уровни. Понятие автотрофов и гетеротрофов. Понятие продуцентов, консументов, редуцентов. Трофическая структура разных типов экосистем. Понятие фенологии. 
Практика. Решение заданий по теме. Составление и анализ пирамид численности, биомасс и энергии.  Отработка теоретического материала на конкретных примерах. Фенологические наблюдения в природе. 
6. Экология человека. Решение экологических задач.28 ч.

Теория. Представления о норме и патологии в медицине. Здоровье как норма реакции человека на окружающую среду. Факторы, определяющие здоровье. Факторы риска заболевания. Виды заболеваний. Образ жизни. Устойчивость организма. Радиация и здоровье. Воздействие химических веществ и соединений. Здравоохранение, его функции. Потребности и ресурсы человеческой жизнедеятельности. Основные этапы взаимодействия общества и природы. Вещественно-энергетический и информационный обмен между обществом и природой. Проблемы роста народонаселения и ограниченности ресурсов. 
Практика. Решение заданий по теме. Решение экологических задач. Отработка теоретического материала на конкретных примерах. Экологическая безопасность как компонент социального благополучия.

7. Экология популяций. 28 ч.
Теория. Понятие популяции. Популяционные уровни  организации живого. 

Динамика численности популяций, ее возможные причины и ее оценка. Колебания численности. Плотность популяции, ее оценка. Соотношение численности и плотности. Понятие лимитирующих факторов. Рождаемость, смертность, прирост популяции. Половая и возрастная структура популяции. Пространственное распределение популяции и его причины.
 Практика. Решение заданий по теме. Отработка теоретического материала на конкретных примерах. Решение олимпиадных экологических задач.
8. Экосистемы и их компоненты. Круговороты веществ и энергии. 28 ч
.

Теория. Системный подход в науке и его основные понятия. Биологические системы и уровни организации живого (клетка, организм, популяция, вид, экосистема, биосфера). Замкнутые и незамкнутые системы. Обмен энергией и информацией в системе. Основные характеристики «живых» систем: структурность, целостность, многоуровневость, иерархичность. Экосистема и ее основные характеристики. Естественные и искусственные экосистемы. Понятие экологической ниши. Ограниченность экологических ниш. Устойчивость экосистемы и необходимость разнообразия видов. 
Практика. Решение заданий по теме. Отработка теоретического материала на конкретных примерах. Решение олимпиадных экологических задач.
9. Экологические сукцессии. 10ч.

Теория. Сукцессии, их типы. Климаксное сообщество и субклимаксы. Естественные и антропогенные ландшафты. Зональность. Географические пояса и высотная поясность.
 Практика. Решение олимпиадных заданий по теме. Отработка теоретического материала на конкретных примерах. Анализ экологических ситуаций.
10. Устойчивое развитие человечества. Охрана природы. Международное сотрудничество в области обеспечения экологической безопасности. 16 ч.

Теория. Осмысление глобально-экологической и природоохранной проблематики в 20 в. Основание «Римского клуба». Работа Ю. Одума «Основы экологии» и ее значение в становлении содержательных проблем экологии 20 в. Развитие нормативно-правовой базы природопользования и охраны окружающей среды. Конференция ООН по окружающей среде (1992 г.). Понятие охраны природы. «Законы» Б. Коммонера. Конвенция о биологическом разнообразии (1992 г.). Антропогенные причины сокращения биологического разнообразия. Красные книги МСОП и России. Некоторые охраняемые представители фауны и флоры России, особенности их биологии, распространение, лимитирующие численность факторы. Понятие особо охраняемых природных территорий (ООПТ). Заповедники, биосферные заповедники. Меры и режим охраны естественных сообществ в заповедниках. Программа ООН по окружающей среде (ЮНЕП) (1972 г.). Общество Green Peace. Структура международного экологического движения (государственные природоохранные объединения, общественно-государственные, научные, информационные структуры, самодеятельные экологические коллективы, учебные экологические объединения.
 Практика. Современные проекты в области контроля охраны окружающей среды. Международные экологические акции. День Земли (22 апреля). Всемирный день окружающей среды (5 июня). Международный день биоразнообразия (29 декабря). Решение заданий по теме. Отработка теоретического материала на конкретных примерах.

11. Экологический мониторинг атмосферы, водоёмов, почв, природных сообществ. 18 ч.

Теория. Экологический мониторинг и различные методы мониторинга. Биоиндикация. Методы мониторинга атмосферы, водоёмов, почв, природных сообществ. Цели и задачи экологического мониторинга. Выбор и характеристика объектов мониторинга.
 Практика. Решение заданий по теме. Отработка теоретического материала на конкретных примерах. Фаунистический мониторинг (методы количественного учета птиц, насекомых, учета млекопитающих по следам). Биоиндикационные методы (лихеноиндикация чистоты воздуха. Фенологические наблюдения. Сравнение видового состава растений на двух участках маршрута.

12. Создание исследовательской работы. 10 ч.

Теория. Методология написания текста исследовательской работы. Общие правила работы с информационными источниками. Основные способы представления полученной информации.
 Практика. Написание введения работы. Составление плана литературного обзора. Написание литературного обзора по теме исследования. Выполнение основной части проектно-исследовательской работы. Подготовка таблиц, графиков, диаграмм по полученным данным. Формулировка общих выводов работы в соответствии с поставленными задачами и целями. Формулировка выводов по результатам исследования. 
13. Овладение навыками публичного выступления и публичной защиты работы. 8 ч.

Теория. Публичная речь.
 Практика. Тренинг «Знакомство». Подготовка публичной речи, регламент. Подготовка и запоминание текста речи. Составление текста выступления по исследовательской работе. Пробная защита работы. Вопросы по выступлению. Защита работы. Анализ выступления.

14. Выступление на конференции. 2 ч.

Практика (2 ч.) Презентация работы на конференции. Анализ выступления.

Экскурсии. 10 ч.
 Практика

1.
Знакомство с флористическим составом дикорастущих растений.

2.
Общее знакомство с цветковыми растениями в осеннем лесопарке.

3.
Определение возраста побегов.

4.
Ознакомление с жизнью растений зимой. Распознавание деревьев по форме кроны, цвету коры, почкам.

5.
Экскурсия в музей по выбору.
Прогнозируемые результаты освоения программы первого года обучения
Обучающиеся будут знать/ понимать:

· о типах взаимодействий организмов; разнообразии биотических связей;

· законы конкурентных отношений в природе;
· основные методы и подходы в области охраны природы;
· о рациональном использовании и охране почв, причины потери плодородия и разрушения почв;

· о современном состоянии, использовании и охране растительности;
· об охране редких и исчезающих видов растений;
· о рациональном использовании и охране животных 
Обучающиеся будут уметь:
· решать простейшие экологические задачи;
· изучать естественные сообщества и ответственно относиться к природной среде;

· структурировать информацию, ставить цели и задачи, планировать их решение.
Прогнозируемые результаты освоения программы второго года обучения
Обучающиеся будут знать/ понимать:
· о строении и функционировании экосистем (понятия «экосистема», «биоценоз» как основа природной экосистемы, круговороты веществ и потоки энергии в экосистемах, экологические основы формирования и поддерживания экосистем);

· законы биологической продуктивности (цепи питания, первичная и вторичная биологическая продукция; факторы, ее лимитирующие; экологические пирамиды; биологическая продукция в естественных природных и агроэкосистемах);

· о саморазвитии экосистем (этапы формирования экосистем, зарастание водоема, неустойчивые и устойчивые стадии развития сообществ);

· о биологическом разнообразии как важнейшем условии устойчивости популяций, биоценозов, экосистем;

· о биосфере как глобальной экосистеме энергии в биосфере
· основные понятия, законы, принципы и  методы различных отраслей экологии;
· экологию человека,

· современные локальные, региональные, глобальные экологические проблемы и варианты их решения.
Обучающиеся будут уметь:

· использовать элементы системного подхода в объяснении сложных природных явлений, демографических проблем и взаимоотношений природы и общества;
· проводить исследовательскую работу,
· систематизировать, обобщать, интегрировать научную информацию,
· представлять индивидуальные исследовательские проекты,
· решать олимпиадные задания,

· работать в коллективе.
Формы отслеживания и фиксации образовательных результатов: педагогическое наблюдение; педагогический анализ результатов тестирования, опросов, выполнения обучающимися олимпиадных заданий. 

Формы предъявления и демонстрации образовательных результатов:

открытые занятия, защита проекта, участие в олимпиадах и других интеллектуальных соревнованиях.
МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ

Ведущими педагогическими установками дополнительной  общеобразовательной программы  являются:

· системно - деятельностная парадигма с компетентностными основами её разрешения в учебном процессе;

· метод системного анализа;

· ИКТ технологии;

· включение  обучающихся в активную познавательную деятельность на основе сотрудничества, как одного из условий психологической комфортности  обучающегося в образовательном процессе.

Логика построения данной программы - системное рассмотрение предмета. 

Порядок формирования предметного содержания знаний об объекте и его структура определяются порядком освоения метода системного анализа - его процедур и  их последовательности.

Порядок формирования процедур системного анализа следующий:

· выделение системы из среды;

· анализ и описание функций и свойств системы как целого;

· выделение структуры системы составляющих её элементов;

· выявление функций и свойств каждого из элементов;

· выявление взаимосвязей (структурных) между элементами;

· выделение уровней строения системы и анализ межуровневых отношений;

· взаимодействия со средой (внутренней и внешней);

· функционирование системы и ее поведение в условиях её нормального функционирования.

В результате освоения процедур системного анализа обучающимися приобретается опыт самостоятельной организации своей познавательной деятельности при решении учебных задач разных типов: описательно-диагностических, коррекционных, прогностических. Обогащается опыт планирования, самоконтроля, самооценки деятельности, её коррекции.

Возможность правильного прогнозирования событий играет большую роль в решении учебных задач.

Учебная деятельность строится на основе метода системного анализа. Важную роль играет "Введение" в программу, которое отличается своим содержанием и задачами. Первая задача заключается в том, чтобы выделить учащемуся методологические средства научного определения "предмета" Вводятся понятия "предмет" и "объект", раскрываются их содержание и отличия. "Предмет" выражает познавательное ограничение объекта (который неограничен для познания и изучается разными науками). Познавательные ограничения, вносят: цель деятельности, ее средства и сама деятельность. Вторая задача "Введения" заключается в том, чтобы раскрыть содержание и особенности метода системного анализа как общенаучного метода. 

На выявление системной организации, как механизма происхождения существенных свойств  предмета, и направлен метод системного анализа.  Далее раскрываются понятия: "система", "среда", "подсистема", "структура", "элемент", "системообразующие связи", "межуровневые отношения". Третья задача составит в том, чтобы показать инструментальную функцию метода системного анализа в его приложении к конкретной науке для задач представления предмета в системном виде, то есть для раскрытия качества данной системы. Таким образом "Введение" выделяет методологические предпосылки последующего изучения материала. В результате изучения обучающиеся получают методологические знания, выраженные в понятиях системного анализа, а также предметные знания.

В логике системного анализа строится деятельность обучающегося по усвоению его содержания, в форме решения системы познавательных задач, которая организуется на специальных занятиях в виде лабораторных или практических работ. В отдельных случаях усвоение действий по анализу целостных свойств системы, выделения уровней ее строения, анализ элементов системы происходят в заданиях двух типов. Один тип - "аналитический", он предполагает анализ какого либо одного аспекта системы, например выделение свойств системы как целого и их анализ. Другой тип заданий "синтезирующий" - он требует синтеза нескольких приемов анализа или всей совокупности действий системного анализа, например, сочетания таких приёмов, как выделение уровней строения системы и анализ структур каждого уровня. В случаях, когда от обучающегося требуется последовательное осуществление приемов системного анализа в целом, используются задания по предсказанию появления новых свойств системы при некоторых изменениях в ее структуре. Задания могут выполняться в теоретической форме.

Основной используемой технологией является исследовательская технология, так как она позволяет создать условия деятельности, максимально приближенные к реальным, обеспечивая формирование обобщённых компетенций обучающихся, универсальных информационных и исследовательских умений.

На практических занятиях разбираются решения олимпиадных заданий и решения олимпиадных задач.

В работе реализуются образовательные технологии: технология дистанционного обучения, технология ситуационного анализа, технология исследовательской деятельности, игровые технологии. 

ИНФОРМАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ:
1) Опорные конспекты по всем темам.
2) Подборки тренировочных упражнений  по всем темам.
3) Подборки олимпиадных задач по всем темам. 
4) Методические ресурсы Интернет: 

·  официальный сайт Всероссийской олимпиады по экологии;
·  сайт Турнира им. М.В.Ломоносова.
МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ
I. Учебное оборудование:
1.
коллекции:


жизненные формы растений;
2.
таблицы: 


экологические группы птиц,

экосистемы,

охрана животных;
3.
гербарии:


растения умеренной природной зоны;
4.
карты:


экологическая карта России и Московской области,

«Биосферные заповедники» издательства «Кварт»,

«Экология. Охрана природы» издательства «Кварт».
II Лабораторное оборудование и приборы:
1.
оптические приборы для наблюдений:


ручная лупа,

термометр лабораторный;
2.
лабораторные инструменты и приспособления:

линейки,

ножницы,

рулетки,

секундомеры,
3.
лабораторная посуда:

воронка для фильтрования,

колбы,

пипетки,

пробирки,

чашки Петри.
III Мультимедийное оборудование:
компьютер,
медиапроектор.
КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ

Занятия ведет педагог дополнительного образования Каплевский Андрей Андреевич первой квалификационной категории.
Образование: высшее, окончил Московский государственный университет им. М.В. Ломоносова, Биологический факультет, г. Москва. Специальность: "Биология 06.04.01", квалификация: магистр. Московский государственный университет им. М.В. Ломоносова, факультет  педагогического образования, г. Москва., Квалификация: преподаватель, специальность: биология
Повышение профессиональной квалификации по программе «Дистанционное обучение, как современный формат преподавания».
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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК

	Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа

	" Подготовка к олимпиадам по экологии " для обучающихся 11-14 лет

	Уровень программы - продвинутый

	Год обучения - первый

	Педагог дополнительного образования  - Каплевская Светлана Васильевна


	
	
	
	
	
	
	
	


	№
п/п
	Месяц
	Неделя

месяца
	Форма
 Занятия
	Количество часов
	Тема
	Место проведения
	Форма контроля

	1
	сентябрь
	2
	Лекция
	2
	Экология как наука. 
	МБУ ДО

«ДТДиМ»
	Собеседование

	2
	
	2
	Лекция
	2
	Особенности взаимодействия растений и животных с окружающей их средой. 
	МБУ ДО

«ДТДиМ»
	Опрос

	3
	
	2
	Экскурсия
	2
	Живой организм, его среда обитания и условия существования
	МБУ ДО

«ДТДиМ»
	Тестирование

	4
	
	3
	Лекция
	2
	Свет как экологический фактор.
	МБУ ДО

«ДТДиМ»
	Тестирование

	5
	
	3
	Лекция
	2
	Экологические группы растений по отношению к свету.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Тестирование

	6
	
	3
	Лекция
	2
	Приспособление растений к меняющимся условиям освещения.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Тестирование

	7
	
	4
	Практикум
	2
	Изучение потребностей в количестве света у растений своей местности.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Отчет по работе

	8
	
	4
	Практикум
	2
	Влияние света на рост и развитие растений
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Отчет работе

	9
	
	4
	Практикум
	2
	Изучение строения листьев светолюбивого и тенелюбивого растений под микроскопом.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Отчет по работе

	10
	
	5
	Лекция
	2
	Тепло как необходимое условие жизни растений..
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Тестирование

	11
	
	5
	Лекция
	2
	Температура как экологический фактор.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Решение олимпиадных заданий

	12
	
	5
	Лекция
	2
	Разнообразие температурных условий на Земле.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Тестирование

	13
	октябрь
	2
	Лекция
	2
	Экологические группы растений по отношению к теплу.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Решение задач

	14
	
	2
	Лекция
	2
	Выделение тепла растениями. Зависимость температуры растений от температуры окружающей среды.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Решение задач

	15
	
	2
	Практикум
	2
	Изучение (по справочникам) сельскохозяйственных растений, наиболее приспособленных к выращиванию в своей местности.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Решение задач

	16
	
	3
	Лекция
	2
	Вода как необходимое условие жизни растений. 
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Решение задач

	17
	
	3
	Лекция
	2
	Экологические группы растений по отношению к воде
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Решение задач

	18
	
	3
	Практикум
	2
	Приспособление растений к различным условиям влажности.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Решение задач

	19
	
	4
	Практикум
	2
	Изучение приспособленности растений своей местности к условиям влажности.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Решение олимпиадных задач

	20
	
	4
	Практикум
	2
	Знакомство с влаголюбивыми и засухоустойчивыми растениями. (По гербарным экземплярам или рисункам )
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Тестирование

	21
	
	4
	Лекция
	2
	Газовый состав воздуха как экологический фактор в жизни растений.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Решение олимпиадных задач

	22
	
	5
	Лекция
	2
	Значение для растений азота, кислорода и углекислого газа.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Тестирование

	23
	
	5
	Лекция
	2
	Приспособление растений к фотосинтезу и дыханию.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Решение олимпиадных задач

	24
	
	5
	Лекция
	2
	Приспособление растений к опылению .
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Решение олимпиадных задач

	25
	
	6
	Практикум
	2
	Изучение приспособлений семян и плодов растений к распространению. 
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Решение олимпиадных задач

	26
	ноябрь
	1
	Практикум
	2
	Решение олимпиадных заданий
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Тестирование

	27
	
	1
	Лекция
	2
	Почва как необходимое условие жизни растений. 
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Решение олимпиадных задач

	28
	
	2
	Лекция
	2
	Экологические группы растений по отношению к разным свойствам почв.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Тестирование

	29
	
	2
	Практикум
	2
	Плодородие почв. Действия человека, влияющие на качество почв.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Решение олимпиадных задач

	30
	
	2
	Практикум
	2
	Влияние механического состава почвы на прорастание семян, рост и развитие проростков.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Тестирование

	31
	
	3
	Экскурсия
	2
	Особенности городских почв.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Решение олимпиадных задач

	32
	
	3
	Лекция
	2
	Взаимное влияние животных и растений.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Решение олимпиадных задач

	33
	
	3
	Лекция
	2
	Значение животных для опыления и распространения растений.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Решение олимпиадных задач

	34
	
	4
	Лекция
	2
	Значение растений для животных. Растения-хищники.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Оформление лабораторного журнала

	35
	
	4
	Практикум
	2
	Типы взаимодействия между живыми организмами
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Тестирование

	36
	
	4
	Практикум
	2
	Изучение защитных приспособлений растений.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Тестирование

	37
	
	5
	Лекция
	2
	Прямое и опосредованное влияние растений друг на друга.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Оформление лабораторного журнала

	38
	
	5
	Лекция
	2
	Решение олимпиадных задач.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Оформление лабораторного журнала

	39
	
	5
	Лекция
	2
	Конкуренция между растениями по отношению к различным экологическим факторам.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Тестирование

	40
	декабрь
	2
	Практикум
	2
	Взаимодействие лиан с другими растениями.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Оформление лабораторного журнала

	41
	
	2
	Лекция
	2
	Роль грибов и бактерий в жизни растений
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Тестирование

	42
	
	2
	Лекция
	2
	Решение олимпиадных заданий.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Оформление рабочих карт

	43
	
	3
	Лекция
	2
	Бактериальные и грибные болезни растений.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Тестирование

	44
	
	3
	Практикум
	2
	Грибные заболевания злаков.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Результаты анализа изображений грибковых заболеваний

	45
	
	3
	Лекция
	2
	Приспособленность растений к сезонам года.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Тестирование

	46
	
	4
	Лекция
	2
	Листопад и его роль в жизни растений.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Опрос

	47
	
	4
	Лекция
	2
	Озимые и яровые однолетники.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Опрос

	48
	
	4
	Лекция
	2
	Глубокий и вынужденный покой. Фенологические фазы растений и влияние на них климата и погоды.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Тестирование

	49
	
	5
	Экскурсия
	2
	Решение олимпиадных заданий
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Решение олимпиадных задач

	50
	
	5
	Лекция
	2
	Периоды жизни и возрастные состояния растений.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Тестирование

	51
	
	5
	Лекция
	2
	Значение различных экологических факторов для растений разных периодов жизни и возрастных состояний.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Тестирование

	52
	январь
	3
	Лекция
	2
	Причины покоя семян. Условия обитания и длительность возрастных состояний растений.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Тестирование

	53
	
	3
	Лекция
	2
	Разнообразие условий существования растений
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Тестирование

	54
	
	3
	Лекция
	2
	Жизненное состояние растений как показатель условий их жизни.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Тестирование

	55
	
	4
	Лекция
	2
	Работа с научным текстом.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Тестирование

	56
	
	4
	Практикум
	2
	Воздействие человека на растительность.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Решение олимпиадных задач

	57
	
	4
	Лекция
	2
	Разнообразие жизненных форм растений.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Опрос

	58
	
	5
	Практикум
	2
	Разнообразие деревьев разных климатических зон.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Тестирование

	59
	
	5
	Практикум
	2
	Инвазионные виды растений.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Тестирование

	60
	
	5
	Экскурсия
	2
	Экскурсия в Пестовский парк с целью изучения лишайников.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Оформление лабораторного журнала

	61
	
	6
	Лекция
	2
	Растительные сообщества, их видовой состав.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Опрос

	62
	
	6
	Лекция
	2
	Естественные и искусственные растительные сообщества
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Тестирование

	63
	февраль
	1
	Лекция
	2
	Устойчивость растительных сообществ
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Решение олимпиадных задач

	64
	
	2
	Лекция
	2
	Решение олимпиадных задач
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Оформление лабораторного журнала

	65
	
	2
	Лекция
	2
	Количественные соотношения видов в растительном сообществе.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Решение олимпиадных задач

	66
	
	2
	Лекция
	2
	Строение растительных сообществ: ярусность, слоистость, горизонтальная расчлененность.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Опрос

	67
	
	3
	Лекция
	2
	Суточные и сезонные изменения в растительных сообществах.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Тестирование

	68
	
	3
	Экскурсия
	2
	Изучение состояния сообщества городского  сквера.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Оформление лабораторного журнала

	69
	
	3
	Экскурсия
	2
	Работа с научным текстом
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Оформление лабораторного журнала

	70
	
	4
	Лекция
	2
	Обеднение видового разнообразия растений.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Тестирование

	71
	
	4
	Лекция
	2
	Растения Красной книги
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Тестирование

	72
	
	4
	Практикум
	2
	Заповедники, заказники, национальные парки
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Тестирование

	73
	
	5
	Практикум
	2
	Редкие и охраняемые растения своей местности.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Оформление лабораторного журнала

	74
	
	5
	Практикум
	2
	Решение олимпиадных задач
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Оформление лабораторного журнала

	75
	март
	1
	Лекция
	2
	Экология животных 
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Тестирование

	76
	
	2
	Практикум
	2
	Биосферная роль животных на планете Земля
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Оформление лабораторного журнала

	77
	
	2
	Лекция
	2
	Многообразие влияния животных на окружающую среду.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Оформление лабораторного журнала

	78
	
	3
	Практикум
	2
	Особенности взаимодействия животных с окружающей средой. 
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Оформление лабораторного журнала

	79
	
	3
	Лекция, практикум
	2
	Многообразие условий обитания. Среды жизни.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Оформление лабораторного журнала

	80
	
	3
	Лекция, практикум
	2
	Взаимосвязи организма и среды обитания. Предельные условия существования животных
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Оформление лабораторного журнала

	81
	
	4
	Экскурсия
	2
	Работа с научным текстом.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Оформление лабораторного журнала

	82
	
	4
	Лекция, практикум
	2
	Наземная среда обитания. Животный мир суши. 
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Оформление лабораторного журнала

	83
	
	4
	Лекция, практикум
	2
	Водная среда обитания. Условия обитания животных в воде
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Оформление лабораторного журнала

	84
	
	5
	Лекция, практикум
	2
	Почва как среда обитания животных. Животный мир почвы. 
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Оформление лабораторного журнала

	85
	
	5
	Лекция, практикум
	2
	Живой организм как среда обитания животных. 
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Оформление лабораторного журнала

	86
	
	5
	Лекция, практикум
	2
	Решение олимпиадных задач
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Оформление лабораторного журнала

	87
	апрель
	2
	Лекция, практикум
	2
	Понятие экологической ниши
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Оформление лабораторного журнала

	88
	
	2
	Лекция, практикум
	2
	Инвазионные виды животных
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Оформление лабораторного журнала

	89
	
	2
	Лекция, практикум
	2
	Животные и растения. Взаимное влияние животных и растений. 
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Тестирование

	90
	
	3
	Лекция, практикум
	2
	Взаимоотношения между животными. Внутривидовые взаимоотношения, связанные с размножением. 
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Опрос

	91
	
	3
	Лекция, практикум
	2
	Отношения между животными различных видов. Различные формы взаимодействия между животными.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Решение олимпиадных задач

	92
	
	3
	Лекция, практикум
	2
	Пищевые связи. Хищники и жертвы. 
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Решение олимпиадных задач

	93
	
	4
	Лекция, практикум
	2
	Отношения «паразит — хозяин». 
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Решение олимпиадных задач

	94
	
	4
	Лекция, практикум
	2
	Нахлебничество. Квартирантство. 
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Решение олимпиадных задач

	95
	
	4
	Лекция, практикум
	2
	Конкурентные и взаимовыгодные отношения между животными.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Решение олимпиадных задач

	96
	
	5
	Лекция, практикум
	2
	Животные и   микроорганизмы.   Роль   микроорганизмов   в   жизни   животных.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Решение олимпиадных задач

	97
	
	5
	Лекция, практикум
	2
	Бактериальные и грибковые заболевания животных.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Решение олимпиадных задач

	98
	
	5
	Лекция, практикум
	2
	Отношение животных к свету. Свет как экологический фактор. 
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Решение олимпиадных задач

	99
	май
	1
	Лекция, практикум
	2
	Значение воды в жизни животных. Вода как необходимое условие жизни животных
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Решение олимпиадных задач

	100
	
	1
	Лекция, практикум
	2
	Реакция дождевых червей на различную влажность почвы.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Решение олимпиадных задач

	101
	
	2
	Лекция, практикум
	2
	Значение тепла для жизнедеятельности животных. Температура как экологический фактор. 
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Решение олимпиадных задач

	102
	
	3
	Практикум
	2
	Таксисы одноклеточных животных
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Решение олимпиадных задач

	103
	
	3
	Лекция, практикум
	2
	Значение воздуха в жизни животных. 
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Решение олимпиадных задач

	104
	
	3
	Лекция, практикум
	2
	Сезонные изменения в жизни животных как приспособление к меняющимся условиям существования. Морфологические, физиологические и поведенческие адаптации.  Миграции как приспособление к сезонным изменениям условий обитания.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Решение олимпиадных задач

	105
	
	4
	Лекция, практикум
	2
	Влияние сезонных изменений на развитие насекомых.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Решение олимпиадных задач

	106
	
	4
	Лекция, практикум
	2
	Популяции животных. Плотность популяции. Численность популяции. Колебания численности. Динамика численности различных животных.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Решение олимпиадных задач

	107
	
	4
	Лекция
	2
	Многочисленные и малочисленные виды. Причины сокращения численности видов.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Решение олимпиадных задач

	108
	
	5
	Лекция
	2
	Охрана животных
	МБУ ДО

"ДТДиМ" 
	Решение олимпиадных задач

	ИТОГО
	216 часов
	
	


КАЛЕНДАРНЫ
Й УЧЕБНЫЙ ГРАФИК

	Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа

	"Подготовка к олимпиадам по экологии" для обучающихся 11-15 лет

	Уровень программы - продвинутый

	Год обучения - второй

	Педагог дополнительного образования  - Каплевская Светлана Васильевна


	№ п/п
	Месяц
	Неделя месяца
	Форма занятия
	Кол-во 
часов
	Тема
занятия
	Место проведения
	Форма контроля

	1. 
	сентябрь
	1
	Лекция, беседа
	2
	Урбоэкология, как наука. Техника безопасности при проведении занятий.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Собеседование

	2. 
	
	1
	Лекция,

беседа
	2
	Особенности адаптации древесно-кустарниковой растительности к условиям города.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Опрос

	3. 
	
	1
	Лекция, практикум
	2
	Понятие интродукции. Орнитофауна города.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Опрос

	4. 
	
	2
	Лекция, практикум
	2
	Урбосистемы, урбоценозы. Шумовое загрязнение.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Тестирование

	5. 
	
	2
	Лекция, практикум
	2
	Изучение озеленения города.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Тестирование

	6. 
	
	2
	Лекция,

практикум
	2
	Исследование пылевого загрязнения
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Тестирование

	7. 
	
	3
	Лекция, практикум
	2
	Исследование инвазионных видов в городе.
	МБУ ДО «ДТДиМ»

	Тестирование

	8. 
	
	3
	Лекция, практикум
	2
	Вклад К. Линнея в экологию
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Тестирование

	9. 
	
	3
	Лекция, практикум
	2
	Вклад Ж.Б. Ламарка в экологию
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Тестирование

	10. 
	
	4
	Лекция, практикум
	2
	Исследования В.И. Вернадского.
	МБУ ДО «ДТДиМ»

	Выполнение задания по учебной карте

	11. 
	
	4
	Лекция,

практикум
	2
	Экологические факторы и их классификация.
	МБУ ДО «ДТДиМ»

	Тестирование

	12. 
	
	4
	Лекция, практикум
	2
	Закономерности воздействия факторов на живые организмы
	МБУ ДО «ДТДиМ»

	Решение олимпиадных заданий

	13. 
	
	5
	Лекция, практикум
	2
	Закон Ю. Либиха
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Тестирование

	14. 
	октябрь
	1
	Лекция, практикум
	2
	Закон толерантности В.Шелфорда
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Тестирование

	15. 
	
	1
	Лекция, практикум
	2
	Адаптации организмов к различным средам обитания.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Тестирование

	16. 
	
	2
	Практикум
	2
	Решение олимпиадных заданий
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Решение олимпиадных заданий

	17. 
	
	2
	Практикум
	2
	Решение олимпиадных заданий
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Тестирование

	18. 
	
	2
	Практикум
	2
	Решение олимпиадных заданий
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Тестирование

	19. 
	
	3
	Лекция, практикум
	2
	Особенности организмов в связи с приспособлением к биотическим факторам.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Тестирование

	20. 
	
	3
	Лекция, практикум
	2
	Модель консорции.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Решение олимпиадных заданий

	21. 
	
	3
	Лекция,

практикум
	2
	Пищевые цепи и трофические уровни.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Тестирование

	22. 
	
	4
	Лекция, практикум
	2
	Понятие автотрофов и гетеротрофов.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Выполнение задания по учебной карте

	23. 
	
	4
	Лекция, практикум
	2
	Понятие продуцентов, консументов, редуцентов.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Тестирование

	24. 
	
	4
	Лекция, практикум
	2
	Трофическая структура разных типов экосистем.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Тестирование

	25. 
	ноябрь
	1
	Практикум
	2
	Фенологические наблюдения в природе.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Выполнение задания по учебной карте

	26. 
	
	1
	Практикум
	2
	Роль биотических взаимодействий для круговоротов вещества в биосфере.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Выполнение задания по учебной карте

	27. 
	
	2
	Практикум

	2
	Составление и анализ пирамид численности, биомасс и энергии.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Тестирование

	28. 
	
	2
	Практикум
	2
	Решение олимпиадных заданий.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Решение олимпиадных заданий

	29. 
	
	2
	Лекция, практикум


	2
	Экология человека, как  наука.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Тестирование

	30. 
	
	3
	Лекция
	2
	Факторы, определяющие здоровье.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Тестирование

	31. 
	
	3
	Лекция
	2
	Виды заболеваний. Образ жизни.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Тестирование

	32. 
	
	3
	Лекция, практикум
	2
	Устойчивость организма.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Тестирование

	33. 
	
	4
	Лекция
	2
	Радиация и здоровье.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Тестирование

	34. 
	
	4
	Лекция, практикум
	2
	Воздействие химических веществ на здоровье человека.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Выполнение задания по учебной карте

	35. 
	
	4
	Лекция, практикум
	2
	Здравоохранение, его функции.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Тестирование

	36. 
	
	5
	Лекция, практикум
	2
	Потребности и ресурсы человеческой жизнедеятельности.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Выполнение задания по учебной карте

	37. 
	декабрь
	1
	Лекция, практикум
	2
	Основные этапы взаимодействия общества и природы.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Опрос

	38. 
	
	1
	Лекция, практикум
	2
	Вещественно-энергетический и информационный обмен между обществом и природой
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Тестирование

	39. 
	
	2
	Лекция, практикум
	2
	Проблемы роста народонаселения и ограниченности ресурсов.


	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Выполнение задания по учебной карте

	40. 
	
	2
	Лекция, практикум
	2
	Экологическая безопасность как компонент социального благополучия
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Выполнение задания по учебной карте

	41. 
	
	2
	Практикум
	2
	Решение олимпиадных заданий.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Выполнение задания по учебной карте

	42. 
	
	3
	Практикум
	2
	Решение олимпиадных задач
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Решение олимпиадных заданий

	43. 
	
	3
	Лекция, практикум
	2
	Понятие популяции
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Тестирование

	44. 
	
	3
	Лекция, практикум
	2
	Пространственная структура популяций.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Тестирование

	45. 
	
	4
	Лекция, практикум
	2
	Динамика численности популяций.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Тестирование

	46. 
	
	4
	Лекция, практикум
	2
	Половой состав популяций.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Решение олимпиадных заданий

	47. 
	
	4
	Лекция, практикум
	2
	Механизмы оценки ключевых параметров популяции.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Тестирование

	48. 
	
	5
	Лекция, практикум


	2
	Связь структуры популяций и действия экологических факторов.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Тестирование

	49. 
	
	5
	Лекция, практикум
	2
	Генетическая структура популяций.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Решение олимпиадных заданий

	50. 
	январь
	2
	Лекция, практикум
	2
	Изоляция и видообразование.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Решение олимпиадных заданий

	51. 
	
	2
	Лекция, практикум
	2
	Популяции различных видов организмов.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Тестирование

	52. 
	
	2
	Лекция, практикум
	2
	Факторы устойчивости популяций.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Тестирование

	53. 
	
	3
	Лекция, практикум
	2
	Влияние охоты на устойчивость популяций.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Решение олимпиадных заданий

	54. 
	
	3
	Лекция, практикум
	2
	Популяции синантропных видов.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Выполнение задания по учебной карте

	55. 
	
	4
	Практикум
	2
	Решение олимпиадных задач
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Тестирование

	56. 
	
	4
	Практикум
	2
	Решение олимпиадных задач
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Выполнение задания по учебной карте

	57. 
	
	4
	Лекция, практикум
	2
	Системный подход в науке
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Тестирование

	58. 
	февраль
	1
	Лекция, практикум
	2
	Понятие системы в экологии
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Решение олимпиадных заданий

	59. 
	
	1
	Лекция, практикум
	2
	Основные характеристики «живых» систем: структурность, целостность.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Опрос

	60. 
	
	1
	Лекция, практикум
	2
	Основные характеристики «живых» систем: многоуровневость, иерархичность.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Выполнение задания по учебной карте

	61. 
	
	2
	Лекция, практикум
	2
	Экосистема и ее основные характеристики.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Тестирование

	62. 
	
	2
	Лекция, практикум
	2
	Естественные и искусственные

экосистемы.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Опрос

	63. 
	
	2
	Лекция, практикум
	2
	Роль фитоценоза в

наземных экосистемах.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Решение олимпиадных заданий

	64. 
	
	3
	Лекция,

практикум
	2
	Сукцессия фитоценоза и изменение экосистемы в целом.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Выполнение задания по учебной карте

	65. 
	
	3
	Лекция, практикум
	2
	Понятие экологической ниши. Ограниченность

экологических ниш.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Тестирование

	66. 
	
	3
	Лекция,

практикум
	2
	Устойчивость экосистемы и необходимость разнообразия видов.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Выполнение задания по учебной карте

	67. 
	
	4
	Практикум
	2
	Анализ экологических ситуаций.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Тестирование

	68. 
	
	4
	Лекция, практикум
	2
	Антропогенная модификация

естественных

экосистем.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Опрос

	69. 
	
	4
	Практикум
	2
	Решение олимпиадных заданий.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Опрос

	70. 
	март
	1
	Практикум
	2
	Решение экологических задач.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Тестирование

	71. 
	
	1
	Лекция, практикум
	2
	Естественные и антропогенные ландшафты.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Выполнение задания по учебной карте

	72. 
	
	1
	Лекция,

практикум
	2
	Сукцессии, их типы.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Тестирование

	73. 
	
	2
	Лекция
	2
	Климаксное

сообщество и субклимаксы.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Решение олимпиадных заданий

	74. 
	
	2
	Лекция
	2
	Зональность и её  связь с климатом.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Выполнение задания по учебной карте

	75. 
	
	3
	Практикум
	2
	Решение экологических задач
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Опрос

	76. 
	
	3
	Лекция
	2
	Понятие устойчивого развития.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Опрос

	77. 
	
	3
	Лекция, практикум
	2
	Работа Римского клуба.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Решение олимпиадных заданий

	78. 
	
	4
	Лекция, практикум
	2
	Международное взаимодействие в рамках устойчивого развития.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Опрос

	79. 
	
	4
	Лекция,

практикум
	2
	Значение биоразнообразия и меры его сохранению..
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Опрос

	80. 
	
	4
	Лекция, практикум
	2
	Структура международного экологического права.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Выполнение задания по учебной карте

	81. 
	
	5
	Лекция
	2
	Охрана природы в России.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Решение олимпиадных заданий

	82. 
	
	5
	Лекция,

практикум
	2
	Система ООПТ в России и за рубежом
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Опрос

	83. 
	апрель
	1
	Лекция, практикум
	2
	Прогнозы развития экологической ситуации в мире.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Опрос

	84. 
	
	2
	Лекция, практикум
	2
	Методы  и задачи экологического мониторинга.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Опрос

	85. 
	
	2
	Лекция, практикум
	2
	Мониторинг атмосферы
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Опрос

	86. 
	
	2
	Лекция, практикум
	2
	Мониторинг

водоёмов.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Решение олимпиадных заданий

	87. 
	
	3
	Лекция, практикум
	2
	Мониторинг почв.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Тестирование

	88. 
	
	3
	Лекция, практикум
	2
	Мониторинг флоры.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Выполнение задания по учебной карте

	89. 
	
	3
	Лекция, практикум
	2
	Мониторинг фауны
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Опрос

	90. 
	
	4
	Лекция, практикум
	2
	Биоиндикация.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Опрос

	91. 
	
	4
	Лекция,

практикум
	2
	Выбор объекта и способа мониторинга
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Опрос

	92. 
	
	4
	Практикум
	2
	Решение экологических задач
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Тестирование

	93. 
	
	5
	Практикум
	2
	Решение экологических задач
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Опрос

	94. 
	
	5
	Практикум
	2
	Методология написания текста

исследовательской работы.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Тестирование

	95. 
	
	5
	Практикум
	2
	Общие правила работы с информационными источниками.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Тестирование

	96. 
	май
	1
	Практикум
	2
	Составление литературного обзора.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Тестирование

	97. 
	
	1
	Практикум
	2
	Выполнение основной части проектно-исследовательской работы.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Решение олимпиадных заданий

	98. 
	
	2
	Практикум
	2
	Публичная речь.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Тестирование

	99. 
	
	2
	Практикум
	2
	Тренинг «Знакомство».
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Опрос

	100. 
	
	2
	Практикум
	2
	Составление текста выступления по

исследовательской работе.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Тестирование

	101. 
	
	3
	Практикум
	2
	Защита работы.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Опрос

	102. 
	
	3
	Практикум
	2
	Анализ выступления.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Опрос

	103. 
	
	3
	Практикум
	2
	Экологическая конференция.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Опрос

	104. 
	
	4
	Практикум
	2
	Экскурсия в естественнонаучный музей.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Опрос

	105. 
	
	4
	Практикум
	2
	Общее знакомство с цветковыми растениями.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Опрос

	106. 
	
	4
	Практикум
	2
	Основные семейства цветковых растений

лесов.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Опрос

	107. 
	
	5
	Практикум
	2
	Знакомство с флористическим составом синантропных растений.
	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Опрос

	108. 
	
	5
	Практикум
	2
	Знакомство с флористическим составом дикорастущих растений.


	МБУ ДО «ДТДиМ»
	Опрос

	ИТОГО 216 часов
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